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Primo giorno di visite mediche e test per i biancorossi.
Dante Boninfante: “Adesso priorita alla condizione fisica”.

Piacenza, 24 agosto 2026 - E ufficialmente iniziata la nuova stagione di Gas Sales Bluenergy Volley
Piacenza, che questa mattinasi e ritrovata al PalabancaSport periniziare la preparazione in vista della
stagione 2026-2027 che vedra la formazione biancorossa impegnata in SuperLega e in CEV Volleyball
Cup.

A salutare l'avvio della preparazione sono stati sette atleti della prima squadra, che da domani
saranno affiancati da tre giovani provenienti dal settore giovanile biancorosso. Un primo gruppo di
lavoro che ha svoltoi test e le attivita programmate dallo staff tecnico e sanitario, in attesa dell'arrivo
degli altri giocatori impegnati durante 'estate con le rispettive nazionali.

Presenti sette i giocatori della nuova rosa: i palleggiatori Paolo Porro e Dragan Travica, gli
schiacciatori Miguel Gutierrez e Manuel Zlatanov, il centrale Francesco Comparoni e i liberi
Domenico Pace e Francesco Rizzo. A loro saranno aggregati il centrale Luca Fraleone e gli
schiacciatori Manuel Bozzetti e Francesco Destro del settore giovanile e della serie B. Al gruppo dalla
settimana prossima si aggreghera Alessandro Bovolenta.

Anche lo staff tecnico e medico che lavorera per tutta la stagione con Dante Boninfante non e ancora
al completo. Oltre al direttore sportivo Ninni De Nicolo e al team manager Alessandro Fei, fin da oggi
presente il viceallenatore Samuele Papi, il preparatore atletico Lorenzo Barbieri con Lorenzo
Raimondi, il fisioterapista Davide Gelmi con Giorgia Corpina e Piercamillo Mazzoni. L'assistente
allenatore Antonio Mariano e lo scout man Filippo Pugnalini si aggregheranno al gruppo terminati gli
impegni con la nazionale slovena impegnata nel Campionato Europeo il primo e con quella italiana
impegnata ai Giochi del Mediterraneo il secondo.

Ad otto settimane dal debutto in SuperLega Credem Banca previsto per il 18 ottobre a Padova, per i
biancorossi, dopo le viste mediche e la distruzione del materiale, chiacchierata con il nuovo
fisioterapista Davide Gelmi, test fisici e primi lavori in sala pesi sotto la super visione del preparatore
atletico Lorenzo Barbieri coadiuvato da Lorenzo Raimondi, preparatore atletico della serie B, che in
queste prime settimane lavorera con la prima squadra.

Giornata caratterizzata da entusiasmo, voglia di ripartire e grande attenzione ai dettagli in vista delle
prossime settimane di preparazione. Per la societa piacentina il primo giorno di lavoro rappresenta
linizio di un nuovo percorso sportivo, con l'obiettivo di consolidare quanto costruito nelle ultime
stagioni e affrontare con ambizione i numerosi impegni che attendono la squadra anche nella
prossima stagione.
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Nei prossimi giorni il programma proseguira con test atletici, lavoro in palestra e le prime sedute
tecniche sul campo, passaggi fondamentali per preparare al meglio l'inizio dell'attivita agonistica.

Il programma completo della prima settimana di preparazione in vista della stagione 2026-2027, da
svolgere interamente al PalabancaSport, prevede una seduta di lavoro in sala pesi nelle mattine di
martedi, mercoledi e sabato, una seduta di lavoro di preparazione atletica e primi esercizi tecnici con
palla nei pomeriggi di giovedi e sabato.

Dante Boninfante: “La priorita in questa prima fase della preparazione e ricondizionare bene tutti i
ragazzi a livello fisico. Inizieremo con una settimana intensa di lavoro da un punto di vista fisico con
diverse sedute in sala pesi ed inizieremo a toccare un po' la palla a gruppi. L'obiettivo e cercare di
mettere in condizione tutti i ragazzi fino all'arrivo dei nazionali in modo che poi il livello sia il piu
omogeneo possibile. Dalla terza settimana di lavoro abbiamo cercato di mettere almeno un impegno
settimanale con altre squadre per poter fare giocare tutti quanti e poter testare sul campo quanto
fatto in palestra, vedere i progressi e capire dove c'e da aggiustare qualcosina. Sono particolarmente
contento di iniziare una nuova stagione a Piacenza, con un gruppo giovane ma gia molto ambizioso”.
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